LA VACUNACION EN LOS GATOS

Qué es una vacuna

Una vacuna es la suspension en un medio liquido de microorganismos o de algunos
antigenos atenuados, que se administra a un individuo para preservarlo de una determinada
enfermedad. La respuesta en forma de anticuerpo es tardia, y por ello la vacuna no es util como
tratamiento inmediato. Las vacunas se confeccionan con gérmenes vivos, muertos y atenuados o
con toxinas de los gérmenes, o modificaciones de éstas.

Por tanto, las vacunas permiten inmunizarabgontra determinadas enfermedades,
algunas de las cuales son mortales. Contienen agentes similares a los que provocan la enfermedad,
por ello el gato puede desarrollar anticuerpos especificos dirigidos contra la bacteria o el virus
causante de la enfermedad. Esos agentes pueden estar muertos, aunque con las propiedade
necesarias para estimular una reaccién protectora (vacunas muertas) o vivos, aungque inocuos ya qu
se modifican los agentes causantes de la enfermedad (vacunas vivas). El objetivo de la vacunacion
en los gatos es mantener en la sangre una tasa de anticuerpos suficiente para protegerlo de
determinadas enfermedades.

Las vacunaciones sistematicas han disminuido la incidencia de muchas enfermedades
graves, por lo tanto no debe verse como algo peligroso para el gato. Pero el veterinario es el que
debe establecer el plan de vacunacion adecuado para cada animal, ya que el riesgo de enfermedade
depende de multiples factores, como la edad, el tipo de vida o la zona geografica donde vive el gato.
En conclusién, las vacunas deben administrarlas los veterinarios tras un examen fisico completo del
gato.

Tipos de vacunas

No existen vacunas 100 % efectivas, ya que existe un pequefo porcentaje de gatos
gue no logran inmunizarse contra determinadas enfermedades. Se pueden distinguir 4 tipos

importantes de vacunas que ya existen o se estan desarrollando para la prevencion de enfermedade
felinas:

- Vacunas muertas inactivadasEl agente infeccioso incluido en la vacuna ha sido tratado
de alguna manera, normalmente con sustancias quimicas. Requieren mas tiempo para
producir una respuesta inmune y suelen provocar un periodo de inmunidad mas corto. Son
consideradas como vacunas seguras, sin peligrosidad. Entra en la categoria de vacunas
convencionales.



- Vacunas vivas modificadas También llamadas vacunas atenuadas, contienen virus que han
sido alterados con diversas técnicas. Suelen estimular una rapida inmunidad. Este tipo de
vacunas no debe ser administrada a gatas prefiadas. Entran también en el tipo de vacunas
convencionales.

- Vacunas de subunidadeslLas vacunas de subunidades no inoculan virus vivos, muertos o
atenuados, sino Unicamente una porcion separada de los mismos: la secuencia de
aminoacidos que contiene la informacion genética con la cual el organismo patdégeno
elabora ciertas proteinas que pueden ser detectadas por el sistema inmunolégico del gato. De
este modo se estimula su sistema inmune para que desarrolle anticuerpos contra el virus o
agente. Como no se trata de virus vivos son consideradas sin peligrosidad. Entraria en la
categoria de vacunas de nueva generacion creadas mediante ingenieria genética.

- Vacunas recombinantesOtro tipo de vacunas de nueva generacion o ingenieria genética
son las vacunas recombinantes, basadas en la utilizacion de un microorganismo (virus o
bacteria) como vector para expresar genes de otro microorganismo diferente. El nuevo
microorganismo recombinante podré utilizarse como vacuna frente a ambos. En el futuro,
podremos ver bastantes vacunas recombinantes Unicas que serviran a la vez para diversas
enfermedades infecciosas en gatos.

Las vacunas existentes actualmente para los gatos, aunque su disponibilidad puede
variar en funcion de los paises, los protegen (con distintos grados de eficacia) contra las siguientes
enfermedades:

- Rinotraqueitis felina (Herpesvirus tipo I)

- Panleucopenia felina (Parvovirus)

- Coriza felina (Calcivirus)

- Leucemia felina (Retrovirus)

- Peritonitis infecciosa felina (Coronavirus)
- Clamidiasis

- Rabia

- Bordetelosis felina

- Dermatofitosis (tifia)

- Giardiasis

Vacuna trivalente felina

Protege contra la rinotraqueitis felina, el calcivirus y la panleucopenia felina. Es
necesaria para todos los gatos, independientemente de su estilo de vida, ya que estas enfermedade
pueden contagiarse por la inhalacion de los virus en suspensién en el aire. Esta vacuna fue la
primera que se obtuvo y la mas importante en los planes de vacunacion.

La Panleucopenia felinatambién llamada gastroenteritis infecciosa o tifus, es una
enfermedad contagiosa, de naturaleza virica, propia de los gatos, y que ha provocado numerosas
epidemias. La provoca un parvovirus y se caracteriza por un estado de intensa postracién, con
gastroenteritis y leucopenia (disminucién del nimero de globulos blancos). La mortalidad es del 80
% en gatos menores de 6 meses y del 40 % en los de mas de un afio. Cuando el virus ataca a un
hembra prefiada, los gatitos pueden manifestar perturbaciones en el equilibrio, a causa de la
localizacion del virus en el cerebro del feto. La vacunacion es la Unica forma de proteger al gato de
esta enfermedad.




Virus respiratorios. En este apartado se engloban aquellas enfermedades
infecciosas, contagiosas y de origen virico (rinotraqueitis, calcivirus, reovirus...), bastante
frecuentes en los gatos. Es especialmente incidente en los animales que viven en colectividad
(refugios, criaderos, colonias...). Los sintomas principales son estornudos y secreciones nasales y
oculares. La vacunacion contra la rinotraqueitis y el calcivirus es la mejor manera de prevenir estas
enfermedades, pues en el caso de que no proteja completamente al gato, si consigue disminuir la
gravedad de los sintomas.

Clamidiosis felina

Es una enfermedad de las vias respiratorias provocada @blamydia psittaciy

que produce conjuntivitis y secreciones nasales. Es muy contagiosa, incluso para el hombre. A
diferencia de la rinotraqueitis, la conjuntivitis provocada en la clamidiosis es mas pronunciada.
Existen formas mas graves de la enfermedad, con deshidratacién y anorexia, que pueden producir la
muerte del gato. Actualmente se prefiere vacunar de aquellas enfermedades que:

- se presentan con mucha frecuencia

- sean muy graves para el animal

- no tengan curacion

La clamidiosis es una enfermedad de curso benigno en la mayoria de los casos, por lo
tanto al no cumplir ninguno de los requisitos anteriores, no es necesaria en la gran mayoria de gatos
de compaiiia.

Leucemia felina (VLFe)

El virus de la leucemia felina (VLFggrtenece a la familia de los retrovirus, al igual

que el de la inmunodeficiencia felina y humana (SIDA). Estos virus se incorporan al material
genético de las células, y esta es la razdn de que sean tan dificiles de eliminar. Este virus puede
provocar un gran nimero de enfermedades o sindromes:

- Tumores de diferentes tipos (especialmente linfoma y leucemia)

- Sindrome de inmunodeficiencia adquirida e infecciones oportunistas

- Anemiay leucopenia

- Enfermedades hepéticas

- Enfermedades intestinales

- Infertilidad, abortos y mortalidad neonatal

Antes de vacunar a un gato contra la leucemia es necesario realizar una prueba
diagnéstica para saber si es portador o no, ya que puede ser portador del virus y no presentar
sintoma alguno de enfermedad durante un tiempo. Esto es esencial en gatos que hayan tenido algu
contacto con otros gatos.

Sin embargo, a pesar de que se pueden determinar unas categorias de riesgo (gatos
gue salen, que viven en grupo, que van a exposiciones felinas...), ninglin gato esta a salvo de este
peligro.

Otro virus de gravedad comparable al de la leucemia es el virus de la
inmunodeficiencia felina (VIF). En marzo de 2002 se anunci6é en Estados Unidos el descubrimiento
de una nueva vacuna para este virus, aunque todavia no esta en uso en muchos paises. Sin embarg
esta vacuna presenta algunos problemas importantes, como una eficacia aiin no probada y el hech
de que los gatos vacunados resulten “positivos” en las pruebas de deteccion del virus, lo que
representa un serio peligro para su vida en caso de pérdida o abandono.



Peritonitis infecciosa felina (PIF)

Es una enfermedad mortal causada por la infeccibn de un virus de la familia
coronavirus. Los gatos se pueden infectar por diversos coronavirus:
- los coronavirus entéricos, que normalmente no provocan enfermedad
- el virus de la peritonitis infecciosa felina, que causa una enfermedad mortal

Pero en los dltimos afios se ha demostrado que en realidad no hay dos tipos distintos
de coronavirus, sino que de vez en cuando los coronavirus entéricos benignos sufren una mutacion
una vez que ya han infectado al gato, y se transforman en la forma maligna del virus de la PIF. Esta
mutacion es imprevisible, y en el mismo grupo de gatos puede aparecer ocasionalmente un caso de
peritonitis infecciosa felina sin que afecte a los demas gatos.

Esto supone que, debido a que la infeccidn con los coronavirus se produce a una
edad temprana, la gran mayoria de gatos vacunados pueden haber tenido ya contacto con el virus,
ser portadores. La probabilidad de que estos gatos reproduzcan la mutacién del virus a su forma
maligna dependera de muchos factores, pero no se evitara con la vacunacion. Por tanto, antes de
vacunar a un gato se deberia realizar un analisis seroldgico para determinar si tiene anticuerpos
contra los coronavirus. Si el resultado es positivo al coronavirus no significa que tenga PIF ni que
vaya a manifestar la enfermedad en el futuro. De todas formas, no hay pruebas de que la Unica
vacuna existente (que se administra por via intranasal) produzca una proteccién relevante, por lo
gue muchos veterinarios no recomiendan su uso.

Rabia

Es una enfermedad mortal que se transmite al ser humano (zoonosis). En Espafa,
esta vacuna es la Unica que esta reglamentada y es necesario respetar las fechas indicadas en I
certificados; para ello se expide una cartilla especial para la vacuna antirrdbica que desde el afio
1993 va acomparfiada obligatoriamente de la identificacion (tatuaje o microchip).

La rabia sigue sndo un grave problema en el mundo, ya que cada 15 minutos muere
una persona victima de esta enfermedad (35.000 muertes anuales). La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) inici6 hace unos afios una campafia de vacunacion animal para erradicar esta
zoonosis, pero la mayor dificultad estriba en la fauna silvestre que contribuye a diseminar la
enfermedad (caso del zorro o el murciélago en Europa), y cuyo control mediante la vacunacion
presenta serias dificultades. Por ello, en las zonas de riesgo es imprescindible la vacunacion
sistematica de los animales susceptibles de contagiarla y que conviven estrechamente con el
hombre.

En la Peninsula Ibérica no se ha detectado ningun caso de rabia animal en los Ultimos
afos, aunque si han aparecido en el norte de Africa. En el continente americano, no obstante, siguer
detectdndose casos de rabia animal y, ocasionalmente, también humana. La normativa sobre est:
vacuna corresponde a las autoridades competentes en cada caso, por lo que su obligatoriedad \
periodicidad varian de unos lugares a otros. En Espafia, por ejemplo, hay Comunidades Autdbnomas
en las que es obligatoria la vacuna anual o bianual y otras en que no lo es.
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Bordetelosis felina

Enfermedad provocadporBordetella bronchisepticauna bacteria que produce una
infeccibn en las vias respiratorias superiores, y que progresa con gran rapidez hasta la
bronconeumonia, causando una gran mortandad sobre todo en gatos jovenes. La mayor incidencia
se produce en criaderos, exposiciones y sitios donde conviven gran cantidad de gatos, lugares donde
el estrés puede producir que esta infeccién se transforme en una enfermedad oportunista de grave:
consecuencias, sobre todo en cachorros. En 1999 se descubrié que la Bordetella bronchiseptica se
puede transmitir de perros a gatos.

En la mayoria de los gatos se produce una regresion espontanea de los sintomas entre
los 10 y 14 dias, sin embargo en los gatos jévenes puede derivar en una bronconeumonia de
consecuencias fatales. Los sintomas de esta enfermedad son: estornudos, fiebre, secrecién nasa
tos, aumento del tamafio de los ganglios linfaticos submandibulares (linfadenopatia submandibular)
y ruidos respiratorios.

Aunque se puede evitar con la higiene de losléscg la supresion del estrés, se ha
desarrollado una vacuna intranasal que ya es utilizada en algunos paises. La eficacia de la vacune
no se ha podido comprobar por ser de reciente aparicion, aunque segun estudios mejoran los
sintomas de los gatos vacunados en comparacion con los no vacunados. Es pronto aln para sace
conclusiones.

Dermatofitosis (tifia)

Enfermedad provocada por hongos y que afecta a la piel de los animales y personas.
Se trata de una zoonosis, pues se puede transmitir de los animales a las personas, y se considera q
es la que mas incidencia presenta. Los hongos que la causan sedésimatofitosy en los gatos
casi todas las infecciones las produc#&@rosporum canisMuchos gatos son portadores de este
hongo sin manifestar ningan sintoma, de ahi que puedan transmitirlo a las personas sin que se der
cuenta.

La piel tiene un mecanismo de defensa contra los dermatofitos, mediante secreciones
de diversas glandulas. Cuando a un gato se le bafia demasiadas veces y se utilizan productos d
limpieza inadecuados se eliminan esas secreciones protectoras, de modo que el animal es mas
susceptible de contraer la enfermedad. También es més frecuente la tifia en gatos de pelo largo, ye
que el acicalado es otro de los mecanismos de defensa contra esos hongos, y puede que el pelo larg
dificulte algo la tarea de autolimpieza.



La infeccion por tifia es autolimitante, es decir, el gato crea sus propias defensas para
luchar contra los dermatéfitos y termina por curarse. Pero puede ser probleméatica en cachorros,
animales malnutridos y enfermos, debido a sus bajas defensas.

Existe una vacuna inactivada, que se utiliza como ayuda para la prevencion y
tratamiento de la tifia, que consigue mejorar la enfermedad, aunque no elimina el hongo, y que se
comercializa en algunos paises. Sin embargo, parece ser que la experimentacién de una vacuna vive
de M. canis en perros si ha dado buenos resultados, por lo que habra que esperar los resultados d
las investigaciones.

Giardiasis

Enfermedad parasitaria procada por el protozoGiardia lamblia, que afecta al
intestino delgado de gatos, perros y humanos. La transmisién se produce principalmente por ingerir
agua o alimentos contaminados por quistes del parasito, que es la forma infectante. Suele afectar ¢
animales de todas las edades, pero es mas comun y grave en los cachorros, ya que se presenta
forma de diarrea, pérdida de peso y deterioro en el pelaje.

A partir de las 2 6 3 semanas de edad se debe comenzar el proceso de
desparasitacion, y repetir a los 15 dias y luego una vez al mes hasta los 6 meses. A partir de ahi,
cada 3 6 6 meses, dependiendo del estilo de vida del gato, usando productos de amplio espectro ¢
combinaciones de varios productos para luchar contra todo tipo de gusanos redondos y planos.
Recientemente se ha aprobado en Estados Unidos una vacuna como apoyo en la prevencion de I
giardiasis. Aln no se ha podido comprobar su eficacia, pero parece que reduce la gravedad de
algunos sintomas, como la diarrea.

El lado oscuro de las vacunas

Como hemos visto, vacunar periédicamente a nuestros gatos puede evitarles el
sufrimiento de contraer enfermedades peligrosas. Sin embargo, aunque estemos convencidos de qu
nuestro deber es el cumplimiento religioso del rito anual de la vacunacién, no todo resulta ser tan
sencillo. Las vacunas pueden también tener efectos negativos y es necesario conocer sus posible:
riesgos para discutir pros y contras con nuestros veterinarios y poder tomar una decision informada
acerca de qué vacunas administrar, como hacerlo y cada cuanto tiempo.

Efectos secundarios y contraindicaciones

Las vacunas pueden causar reacciones adversas en el gato. La mayor parte de estas
reacciones son leves y se manifiestan en las horas siguientes a la vacunacion, aunque pueden dure
varios dias: molestias en la zona de la inyeccidn, estornudos si la administracion ha sido intranasal,
letargo, fiebre, pérdida del apetito, diarrea, vomitos, rigidez, cojera...

Puede ocurrir también que las vacunas ocasionen trastornos mas serios, como
problemas de higado y rifiones, complicaciones neurolégicas, o shock anafilactico (una reaccién
alérgica extrema que causa inflamacion de los tejidos, caida repentina de la presion sanguinea y
dificultades respiratorias). En caso de shock, es crucial la intervencion urgente del veterinario.

Si el gato padece alguna enfermedad, las vacunas pueden causar un empeoramiento,
ya que su administracién deprime el sistema inmunitario. Por esto es recomendable hacer pruebas



de enfermedades inmunitarias como la leucemia felina, la inmunodeficiencia o la peritonitis
infecciosa a todos aquellos gatos que se sospeche hayan podido estar en contacto con los virus ante
de su vacunacion, y no vacunar a gatos que estén en tratamiento por cualquier enfermedad. Vacuna
contra un virus a gatos que ya son portadores del mismo podria, asimismo, desencadenar y acelera
el desarrollo de la enfermedad. También puede llegar a ser peligroso vacunar a gatas durante la
gestacion, ya que la vacunacion podria provocar el aborto y malformaciones a las crias.

Sarcomas inducidos por la vacunacion

Por si todo esto fuera poco, algunos estudios de principios de los afios 90 del siglo

XX comenzaron a relacionar la administracion de vacunas con un tipo de cancer de importante
gravedad. En especial, las vacunas de la leucemia felina y la rabia se han ligado
epidemiologicamente a la aparicién de sarcomas en el lugar de inoculacién, aunque también se han
encontrado casos relacionados con otras vacunas u otro tipo de inyecciones. Estos tumores son ¢
menudo malignos y pueden ocasionar la muerte del gato. La prevalencia del fibrosarcoma inducido
por la vacunacién, no obstante, es baja, estimandose de 1 a 4 casos por cada 10.000 gatos
vacunados, aunque algunos autores colocan la cifra en 10 gatos de cada 10.000.

No se conoce muy bien la causa de estos sarcomas, aunque se ha sugerido que podri.
ser el aluminio utilizado como adyuvante en las inyecciones. No obstante, parece que los felinos
son en general mas propensos a desarrollar sarcomas derivados del uso de inyecciones, no sélo d
vacunas, sino también de antibiéticos y corticoides.

La lesion se caracteriza por un nédulo subcutaneo blando que aparece poco tiempo
después de la inyeccion. Aungque la mayoria de las veces desaparecera al cabo de unas semanas,
veces este nédulo se acaba convirtiendo en un fibrosarcoma. Se trata de tumores invasivos y de

rapido crecimiento, con un riesgo importante de recidivas, que requieren tratamiento quirargico. En
ocasiones la cirugia se complementa con radioterapia y quimioterapia.

La preocupacion por este tipo de sarcomas llevo en Estados Unidos de América a la
creacion de un grupo de trabajo promovido por las asociaciones de veterinarios mas importantes del
pais para estudiar el problema. A partir de sus analisis, se han ido transformando los protocolos de
vacunacion para gatos, tanto en lo referente a la periodicidad de las vacunas como en lo que se
refiere al lugar de inoculacion.




Protocolos de vacunacion

Qué vacunas administrar

La probabilidad de que aparezca un problema serio inducido por la vacunacién es
baja. No obstante, la sola posibilidad de que nuestros gatos sufran alguno de estos trastornos exige
una consideracion detenida de la administracion de vacunas. La practica habitual ha venido siendo
en muchos casos la de administrar todas las vacunas disponibles y repetir las dosis anualmente.
Puede, no obstante, que en algunas ocasiones no merezca la pena correr un riesgo, por pequefio g
sea, si se tiene en cuenta la escasa probabilidad de que el gato entre en contacto con algunas de est
enfermedades. Para valorar, entonces, qué vacunas recibira nuestro gato, debemos considerar junt
a nuestro veterinario todos estos factores:

- Laedady estado de salud del gato.

- El riesgo de exposicion al organismo causante de la enfermedad, algo que depende de si el
gato tiene contacto con otros gatos cuyo estado de salud se desconoce y del ambiente en el
gue vive.

- Lagravedad de la enfermedad que podria contraer el gato si no es vacunado.

- Elriesgo que el gato infectado suponga para la salud humana.

- La capacidad de proteccidén que asegura la vacuna.

- Los efectos secundarios que puede provocar la vacuna, y la historia previa de reacciones a
las vacunas que el gato pudo haber experimentado en el pasado.

La AAFPAmerican Association of Feline Practitionéfssociacion Estadounidense
de Especialistas en Felinos) ha desarrollado una serie de recomendaciones para vacunar a los gato
dividiendo las vacunas disponibles en dos grupos:

1°- Vacunas esenciales.
2°- VVacunas no esenciales.

Dentro del primer grupo (esenciales) tenemos las vacunas contra:

- Panleucopenia felina (PLF)

- Rinotraqueitis o Herpesvirus felino (HVF-1)
- Calcivirus felino (CVF)

- Rabia

Dentro de las no esenciales tenemos:
- Leucemia felina (VLFe)
- Peritonitis infecciosa felina (PIF) o Coronavirus felino (CoVF)
- Clamidiosis felina
- Bordetella bronchiseptica
- Giardia lamblia
- Microsporum canis (dermatofitosis)

Las vacunas esenciales ofrecen proteccion contra enfermedades muy contagiosas y
peligrosas para el gato (como la panleucopenia y los virus respiratorios), o que pueden transmitirse
a los humanos (como el caso de la rabia). Se considera que los escasos riesgos de las vacuna
esenciales tienen un peso mucho menor que el de sus obvios beneficios. En cuanto a las vacunas n
esenciales, se trata de vacunas asociadas con mayor frecuencia a efectos secundarios indeseabl
(como las vacunas de la leucemia felina o la clamidiosis), o cuyo nivel de proteccion no esta bien



documentado (como las vacunas de la peritonitis infecciosa felina, la bordetelosis, la giardiasis o la
dermatofitosis). La decision sobre la administracion de las vacunas no esenciales dependera
fundamentalmente del ambiente en el que el gato viva y la probabilidad que tenga de estar expuestac
a estas enfermedades. En algunos casos, como en el de la leucemia felina, la gravedad de le
enfermedad y su falta de tratamiento puede determinar la decisiébn de administrarla a todos los
gatos, especialmente si tienen libre acceso al exterior o viven en zonas donde abunda el virus.
Algunas de estas vacunas son también especialmente recomendables cuando numerosos gato
conviven juntos como ocurre en colonias, protectoras o criaderos.

Doénde inocular

Algunos estudios relacionan la apariciéon de sarcomas con el lugar donde se inyectan
habitualmente las vacunas, elevandose el riesgo de sarcoma a medida que se repite la inoculacion el
el mismo punto afio tras afio, especialmente en la region cervical-interescapular. Evitar la inyeccion
de vacunas entre los hombros del gato es también importante porque, en caso de que se desarrollar
un sarcoma, el tratamiento seria mucho mas dificultoso que si aparece en una pata. Por esta razon

las asociaciones de medicina felina estadounidenses han establecido pautas generales para I;
administracion de las vacunas:

1.- Los veterinarios deben estandarizar protocolos de vacunacion dentro de su
practica e indicar en la historia clinica del paciente la localizacién de las vacunaciones, el tipo de
vacuna administrada y el fabricante de la misma.

2.- Se recomiendan los siguientes lugares para la vacunacion:
a.- Vacuna de panleucopenia felina, herpesvirus felino | y calicivirus felino
(con o sin clamidia): hombro derecho.
b.- Vacum de la leucemia felina: miembro posterior izquierdo
c.- Vacuna de la rabia: miembro posterior derecho.

VT Panleucopenia

Rinotraquaitis
Callcivirus
Clamidia

Cualguier antigeno
de Virus de Leucemia

Cualguier vacuna
con antigeno rabico

Periodicidad

En cuanto al calendario de vacunacion, habra de ser el veterinario quien lo estipule,
pero en lineas generales y como mera orientacion, podria ser este:



- 2 meses: primera dosis de la vacuna trivalente

- 3 meses: segunda dosis de la vacuna trivalente

- Después de las 12 semanas y en funcion de la legislacién vigente: vacunacion contra la
rabia e identificacion

- 4 meses: primera dosis de la vacuna contra la leucemia felina

- 5 meses: segunda dosis de la vacuna contra la leucemia felina

- Revacunacion al afio.

La practica habitual después de las primeras vacunaciones habia venido siendo la de
la revacunacion anual. Sin embargo, estudios recientes parecen indicar que algunas vacunas ofrecel
inmunidad a un plazo mas largo de uno afo, por lo que la vacunacion sistemética anual “de todo”
podria ser innecesaria, e incluso llegar a desequilibrar el sistema inmunolégico del gato. Algunos
veterinarios relacionan, de hecho, la aparicion de trastornos inmunoldgicos cronicos como alergias
y enfermedades autoinmunes a la sobrevacunacién. En algunos paises ya se estd poniendo el
practica la vacunacion trianual, excepto en el caso de vacunas que la ley obliga a administrar
anualmente en algunos lugares, como puede ser la vacuna de la rabia, o el caso de vacunas de Iz
gue se desconoce la duracion de la proteccién que ofrecen al organismo, como la vacuna de la
leucemia felina.

No olvidemos que estas recomendaciones y directrices han sido desarrolladas por
asociaciones de veterinarios estadounidenses, y que en nuestros paises la incidencia de la
enfermedades y la proteccion ofrecida por las vacunas puede variar. El didlogo con nuestro
veterinario habitual es la mejor recomendacién para tomar una decision acertada sobre como,
cuando y de qué vacunar a nuestros gatos.

Marta Gonzalezmarta@migato.com
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